
БАНК ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ ДЛЯ ПРИСВОЕНИЯ
КВАЛИФИКАЦИОННОЙ КАТЕГОРИИ 

(ВТОРАЯ, ПЕРВАЯ, ВЫСШАЯ)
ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО»

(для участковых медицинских сестёр поликлиник и цеховых врачебных участков, 
прошедших обучение по циклам

15.1 "Первичная медико-профилактическая помощь населению (для участковых 
медицинских сестер поликлиник и цеховых врачебных участков)", 

профессиональной переподготовки по специальности 
«Сестринское дело»)

1 Заболевания, приводящие к формированию пороков сердца:
а) гипертоническая болезнь
б) ИБС
в) атеросклероз аорты
г) ревматизм

2 Подготовка пациента к эзофагогастродуоденоскопии (ЭГДС) включает:
а) голод в течение суток перед обследованием
б) натощак, накануне вечером - очистительная клизма
в) натощак
г) натощак, накануне прием слабительных

3 Вид стула при остром энтерите:
а) обильный, жидкий
б) большое количество слизи в каловых массах
в) примесь неизмененной крови в каловых массах
г) пенистый с непереваренными кусочками пищи

4 Пиелонефрит—это:
а) дистрофическое поражение почек
б) иммунное воспаление почек
в) воспалительное заболевание почек
г) воспаление околопочечной клетчатки

5 Развитие анафилактического шока через 5 минут после внутривенного введения лекарства 
является формой:
а) молниеносной
б) тяжелой
в) средней тяжести
г) легкой

6 Сестринские вмешательства при гипертензивном кризе:
а) клофелин под язык
б) внутривенно раствор магнезии или внутримышечно раствор дибазола
в) горчичники на область затылка и икроножных мышц
г) горячие камерные ручные и ножные ванны

7 К отходам класса В  относят:
а) материалы, контактирующие с больными особо опасными инфекционными                                                             
болезнями
б)пищевые отходы неинфекционных отделений
в)органические операционные отходы
г)пищевые отходы инфекционных отделений



8 При остром пиелонефрите в анализе мочи определяются:
а) гематурия, протеинурия
б) лейкоцитурия, бактериурия
в) глюкозурия, цилиндрурия
г) глюкозурия, протеинурия

9 В момент распыления бронхоспазмолитического средства из баллончика-ингалятора 
пациент должен:
а) сделать резкий вдох
б) сделать медленный вдох
в) задержать дыхание
г) резкий выдох

10 Правильность постановки полуспиртового компресса контролируют:
а) через 30 мин – 1 час
б) через 1 – 1,5 часа
в) через 2 – 2,5 часа
г) сразу после постановки

11 Заболевания, требующие ограничения потребления жидкости пациентом:
а) гломерулонефрит
б) пиелонефрит
в) недостаточность кровообращения
г) пневмония

12 Болезни легких, сопровождающиеся кровохарканьем:
а) туберкулез легких
б) плеврит
в) хронический бронхит
г) центральный рак легких

13 При отеке легких оксигенотерапия проводится:
а) увлажненным кислородом
б) кислородом, обогащенным углекислым газом
в) пеногасителем
г) не проводится

14 Изменения в общем анализе мочи у пациента с острым гломерулонефритом:
а) гематурия, протеинурия, цилиндрурия
б) гематурия, глюкозурия, цилиндрурия
в) лейкоцитурия, протеинурия, цилиндрурия
г) лейкоцитурия, протеинурия, бактериурия

15 Соотношение компрессий на грудину и искусственных вдохов при проведении реанимации  
а)2:15
б) 3:6
в)30:2
г)1:5

16 Каковы действия медицинской сестры при условии, что пациент болен СПИД?
а) работа в защитном костюме
б) работа в обычных условиях, соблюдая меры предосторожности
(избегать повреждения перчаток и кожных покровов)
в) не предпринимать никаких мер
г) не оказывать помощь



17 У пациента с ИБС участились приступы стенокардии, увеличилась
продолжительность (до 15 мин.) приступов, они стали купироваться большим
количеством таблеток нитроглицерина.Такая ситуация характерна для:
а) стенокардии покоя
б) стабильной стенокардии ΙΙ функционального класса
в) стабильной стенокардии ΙV функционального класса
г) нестабильной (прогрессирующей) стенокардии

18 Пациентам, принимающим сердечные гликозиды, следует повысить потребление:
а) мяса
б) овощей, фруктов
в) растительных жиров
г) молочных продуктов

19 Осложнением гипертензивного криза 2-го вида является:
а) ишемический инсульт
б) инфаркт миокарда
в) отек мозга
г) анасарка

20 Вариантами систолической артериальной гипертензии является АД:
а) 150/80 мм.рт.ст
б) 135/90 мм.рт.ст
в) 160/100 мм.рт.ст
г) 170/89 мм.рт.ст

21 Положительная реакция Манту у взрослого считается при наличии:
а) гиперемии 5мм
б) папулы 2мм
в) папулы 2мм и более

22 Азотистые шлаки образуются в организме при распаде:
а) белков
б) витаминов 
в) жиров
г) углеводов

23 Бициллино – профилактика проводится больным ревматизмом:
а) 5 лет – 1 раз в месяц
б) 5 лет – 1 раз в квартал
в) 5 лет – 2 раза в год - весной и осенью
г) пожизненно 2 раза в год

24 К клиническим проявлениям крапивницы относится все, кроме:
а) гиперемии кожи
б) уртикарной сыпи
в) зуда
г) резкого снижения давления

25 Температура воды для холодного компресса (в градусах):
а) 10 – 12
б) 18 – 24
в) 36 – 37
г) 38 – 40



26 Гемодиализ применяется для устранения:
а) гипокалиемии
б) гипонатриемии
в) гиперкалиемии
г) гипернатриемии

27 После ингаляции бронхоспазмолитического средства из баллончика - ингалятора следует:
а) резко выдохнуть
б) медленно выдохнуть
в) задержать дыхание на 10 с, затем выдохнуть
г) задержать дыхание на 5 с

28 Рентгенологическое контрастное исследование почек и мочевыводящих путей:
а) ирригоскопия
б) томография
в) хромоцистоскопия
г) экскреторная урография

29 Задержка мочи называется
а) анурией
б) полиурией
в) олигурией
г) ишурией

30 Факторы риска развития хронического бронхита:
а) курение
б) повышенное содержание химических веществ в окружающем воздухе
в) переохлаждения, частые вирусные инфекции
г) принадлежность к мужскому полу

31 «Дефицит пульса» - это:
а) слабый нитевидный пульс
б) резкая брадикардия
в) аритмичный пульс
г) пульс более редкий, чем число сердечных сокращ

32 Ревматизм – заболевание:
а) инфекционное
б) инфекционно – аллергическое
в) аллергическое

33 К проявлениям гипогликемического состояния относится все, кроме:
а) влажных кожных покровов
б) резкой слабости, тремора конечностей
в) сухости кожи
г) чувства голода

34 Какой путь введения адреналина предпочтителен при оказании первой помощи пациентам 
с анафилактическим шоком:
а) внутр ивенны й
б) внутримышечный
в) подкожный
г) ингаляционный



35 Поллакиурия - это:
а) редкое мочеиспускание
б) учащённое мочеиспускание
в) преобладание ночного диуреза над дневным
г) преобладание дневного диуреза над ночным

36 Высыпания на кожных покровах при инфекционных заболеваниях называются: 
а) энантема
б) экзантема
в) эритема
г) гиперемия

37 Симптомы передозировки сердечных гликозидов:
а) тошнота, рвота, понос
б) тахикардия
в) брадикардия
г) экстрасистолия на ЭКГ

38 Факторы риска гипертонической болезни:
а) нервно-эмоциональные стрессы
б) большая масса тела
в) активный образ жизни
г) курение

39 Реакция Грегерсена основана на определении в кале:
а) алюминия
б) железа
в) калия
г) магния

40 Один из симптомов нефролитиаза:
а) острые или тупые боли в области почек
б) тошнота
в) головокружение
г) повышение АД

41 Нормативный документ МЗ, регламентирующий работу медицинского персонала по 
профилактике сыпного тифа и борьбе с педикулёзом:
а) приказ № 490 от 2006г
б) приказ № 408 от 1986г
в) приказ № 342 от 1998г     
г) приказ № 170 от 1994г

42 Медицинские отходы класса Б и В должны собираться:
а) в сертифицированную упаковку с цветовой маркировкой
б) в сертифицированную герметичную упаковку с цветовой маркировкой
в) в мусорные контейнеры

43 Выделение большого количества гнойной мокроты («полным ртом») характерно для:
а) бронхита
б) первого периода абсцесса легких
в) второго периода абсцесса легких
г) очагового туберкулеза легких



44 Первичная профилактика ревматизма включает:
а) прием аспирина весной и осенью в течение 2-х недель
б) своевременное лечение инфекций и санация хронических очагов
в) введение бициллина весной и осенью
г) введение бициллина круглогодично на протяжении 5 лет

45 При регистрации ЭКГ на конечности накладываются электроды со следующими 
маркировками:
а) на правую руку - черный 
б) на правую ногу - красный 
в) на левую руку - желтый 
г) на левую руку — зеленый

46 Нефролитиаз - это:
а) опущение почки
б) почечно — каменная болезнь
в) сморщивание почки
г) инфекционно-воспалительный процесс в паренхиме почек

47 Противорецидивное лечение ревматизма проводится:
а) 1 год 2 раза
б) 3 года 2 раза в год
в) 5 лет ежемесячно
г) 5 лет 2 раза в год

48 Комплекс мероприятий, направленных на восстановление нарушенных функций организма, 
— эго:
а) реформация
б) реабилитация
в) транслокация
г) трансплантация

49 Азотистые шлаки образуются в организме при распаде:
а) белков
б) витаминов
в) жиров
г) углеводов

50 Признаки гипогликемической комы:
а) быстрое развитие, без предкоматозного состояния
б) запах ацетона от кожи и слизистых
в) влажные, бледные кожные покровы
г) сухость кожи

51 Отек всего тела называется:
а) асцит
б) анурия
в) ан а с арка
г) отек Квинке

52 Возбудителем туберкулёза является:
а) пневмококк
б) палочка Коха
в) палочка Леффлера
г) стрептококк



53 Осложнением ревматизма может быть:
а) хроническая недостаточность кровообращения
б) хроническая функциональная недостаточность суставов
в) только острая недостаточность кровообращения
г) острая сосудистая недостаточность

54 К заменимым нутриентам относятся:
а) пищевые волокна
б) полиненасыщенные жирные кислоты
в) углеводы
г) аминокислоты

55 Для перелома основания черепа характерен симптом:
а) "очков"
б) Кернига
в) Брудзинского

56 Охлаждение ожоговой поверхности холодной водой показано:
а) в первые минуты  после ожога в течении 10-15 минут
б) не показано
в) при ожоге II степени

57 АД равное 140/90 мм рт.ст.является:
а) гипотензией
б) вариантом нормы
в) гипертензией
г) изолированной диастолической гипертензий у лиц пожилого возраста

58 Препарат, относящийся к гемостатикам:
а) аминокапроновая кислота
б) фолиевая кислота
в) реополиглюкин
г) эналаприл

59 Основной симптом бронхита:
а) интоксикация
б) кашель
в) лихорадка
г) кровохарканье

60 Влияние инсулина на содержание сахара в крови:
а) повышает содержание сахара в крови
б) понижает содержание сахара в крови
в) возможны оба варианта в зависимости от типа инсулина
г) не влияет на содержание сахара в крови

61 Гормоном щитовидной железы является:
а) адреналин
б) тироксин
в) тиреотропный гормон
г) инсулин

62 С какого момента исчисляется срок наблюдения за эпидемическим очагом:
а)с момента выявления больного
б)с момента изоляции и проведения заключительной дезинфекции с в)момента выхода в 
очаг
г)нет правильного ответа



63 Клинические формы бронхиальной астмы:
а) атопическая
б) эмфизематозная
в) инфекционно зависимая
г) пневмосклерозирующая

64 Для сотрясения головного мозга характерно:
а) кома
б) ретроградная амнезия
в) антероградная амнезия
г) конградная амнезия

65 С целью профилактики пролежней по стандарту положение пациента в постели
необходимо менять:
а) каждый час
б) каждые 2 часа
в) каждые 3 часа
г) чем чаще – тем лучше

66 Тактика медицинской сестры при острой боли в животе:
а) дать пациенту обезболивающие средства или спазмолитики
б) применить теплую грелку
в) местно применить холод
г) дать пациенту холодное питье

67 Синдром острой сосудистой недостаточности характеризуется:
а) сердечной астмой, отеком легких
б) шоком, коллапсом, обмороком
в) гипертермией
г) анурией

68 Заражение сифилисом не может произойти:
а) при половом и бытовом контакте
б) внутриутробно
в) половым путем
г) воздушно-капельным путем

69 Развитие анафилактического шока через 5 минут после в/в введения лекарства
является формой:
а) молниеносной
б) тяжелой
в) средней тяжести
г) легкой

70 Профессиональная компетентность - это:
а) степень развития личности
б) степень обученности
в) совокупность профессиональных и личностных качеств
г) вид профессиональной деятельности

71 Алгоритм медсестринского вмешательства при гипертензивном кризе включает:
а) назначение транквилизаторов
б) назначение клофелина под язык
в) отвлекающую терапию (камерные ванночки, горчичники)
г) введение спазмолитиков



72 В клинической симптоматике астматического статуса характерным является:
а) дистанционные сухие хрипы
б) дистанционные влажные хрипы
в) «немое легкое»
г) появление пенистой мокроты

73 Особенности инфекционных болезней:
а) скоротечность, сезонность, заразность
б) волнообразность, .массовость, формирование носительства
в) контагиозность, специфичность, цикличность
г) высокая летальность, контагиозность, наличие специфических переносчиков

74 Переход в хроническую форму характерен для вирусных гепатитов:
а) А и С
б) В, С и Д
в) В, А и Е
г) А и В

75 Острая дыхательная недостаточность при истинном (альвеолярном) отеке легких возникает 
в результате:
а) пропотевания плазмы крови в альвеолы
б) попадания жидкости в альвеолы (аспирация жидкости)
в) пропотевания форменных элементов крови в альвеолы
г) бронхоспазма

76 Начальными признаками сердечной недостаточности у пожилых является: 
а) отеки
б) пароксизмальное нарушение сердечного ритма
в) покашливание при разговоре
г) проявления гипоксии мозга

77 Основными клиническими симптомами пищевых токсикоинфекций являются:
а) тошнота, многократная рвота, обильный водянистый стул
б) длительная лихорадка
в) жидкий стул, тенезмы
г) слабость, недомогание

78 С целью профилактики пролежней следует менять положение пациента в
постели:
а) каждый час
б) каждые 2 часа
в) каждые 2 – 3 часа
г) как можно чаще

79 Стресс — это:
а) нервное напряжение
б) вид дистресса
в) неспецифический ответ организма на любое предъявляемое ему требование
г) состояние организма, возникающее в результате воздействия различных факторов и 
характеризующееся напряжением неспецифических адаптационных механизмов

80 На правую ногу накладывается электрод:
а) красного цвета
б) черного цвета
в) желтого цвета
г) зеленого цвета



81 Осложнения внутривенных инъекций:
а) абсцесс
б) гематома
в) воздушная эмболия
г) флебит

82 Особенности инфекционных болезней:
а) скоротечность, сезонность, заразность
б) волнообразность, массовость, формирование носительства
в) контагиозность, специфичность, цикличность
г) высокая летальность, контагиозность, наличие специфических переносчиков

83 Стерилизационные методы обработки инструментария воздействуют:
а) на патогенную микрофлору
б) на непатогенную микрофлору
в) на спорообразующие микроорганизмы
г) на все виды микроорганизмов, в том числе и спорообразующие

84 Основные симптомы при хроническом гастрите со сниженной секрецией:
а) изжога, отрыжка кислым, боли в эпигастрии после еды, поносы
б) тяжесть в эпигастрии после еды, отрыжка тухлым, метеоризм, поносы
в) интенсивные боли в мезогастрии после еды, ночные голодные боли, изжога, запоры
г) ноющие, жгучие, интенсивные боли в эпигастрии после еды, уменьшающиеся после еды

85 ВИЧ относится к семейству:
а) рабдовирусов
б) гепадновирусов
в) ретровирусов
г) аденовирусов

86 Независимые сестринские вмешательства при гипертермическом синдроме:
а) холодные компрессы
б) пузырь со льдом на область крупных сосудов
в) протирание кожи легко испаряющимися жидкостями
г) жаропонижающие препараты

87 Неотложная м/с помощь пациенту при приступе атонической бронхиальной
астмы:
а) удалить от воздействия аллергена
б) введение раствора преднизолона
в) введение внутримышечно преднизолона
г) ингаляция бронхолитика

88 Потенциальная проблема пациента при циррозе печени:
а) желтуха
б) снижение аппетита
в) кожный зуд
г) кровотечение из варикозно расширенных вен пищевода

89 Осложнение язвенной болезни 12 – перстной кишки:
а) кровотечение желудочное
б) рубцово – язвенный стеноз привратника
в) кровотечение кишечное
г) перфорация



90 Признак, свидетельствующий о неэффективном лечении пневмонии антибиотиком (через 3 
дня):
а) высокая температура
б) влажные хрипы в легком
в) рентгенологическая картина
г) лейкоцитоз

91 Срок повторного осмотра пациента после обнаружения педикулеза и обработки 
волосистой части головы (в днях):
а) 14
б) 7-10
в) 5
г) 3

92 Эффективность диспансеризации оценивается за период диспансерного
наблюдения сроком:
а) 1 год
б) 3 года
в) 5 лет
г) 10 лет

93 Разница между частотой сердечных сокращений и частотой периферического пульса 
называется:
а) аритмией
б)пульсовым давлением
в) дефицитом пульса
г) тахиаритмией

94 При лечении нагноившихся ран дренаж используется для:
а) ускорения эпителизации
б) остановки кровотечения
в) обеспечения оттока отделяемого
г) тугой тампонады раны

95 Требования к сбору анализа мокроты на ВК:
а) собирается натощак
б) собирается в течение суток три дня подряд
в) полость рта прополаскивается после еды кипяченой водой
г) полость рта прополоскать перед плевком раствором антисептика

96 Осложнение бронхиальной астмы:
а) пневмосклероз
б) эмфизема легких
в) хронический обструктивный бронхит
г) крупозная пневмония

97 Острый гломерулонефрит возникает после ангины через:
а) 1—2 дня
б) 3—4 дня
в) 1—2 недели
г) 1—2 месяца

98 Клапанами сердца, перекрывающими предсердно-желудочковые отверстия
являются:
а) полулунные
б) двухстворчатый
в) трехстворчатый
г) венечные



99 Стеаторея - это:
а) наличие крови в кале
б)наличие зерен крахмала в кале
в) наличие мышечных волокон в кале
г) наличие капель нейтрального жира в кале

100 Водный баланс – это:
а) жидкость потребляемая пациентом за сутки
б) суточный диурез
в) соотношение потребляемой пациентом за сутки жидкости и суточного диуреза
г) преобладание суточного диуреза над потребленной за сутки жидкость

101 Осложнением очаговой пневмонии является:
а) плеврит
б) абсцесс легкого
в) дыхательная недостаточность
г) бронхиальная астма

102 Препарат из группы ингибиторов протонной помпы обкладочных клеток:
а) гастроцепин
б) ранитидин
в) фамотидин
г) омепрозол

103 Продолжительность болевого приступа, характерная для стенокардии:
а) до 5 минут
б) 5 – 10 минут
в) до 30 минут
г) 30 минут и более

104 Приоритетное направление в работе участковой медицинской сестры, в соответствии с 
приказами МЗ №8 16 и № 490:
а) организационное
б) лечебно-диагностическое
в) профилактическое   
г) повышение профессиональной квалификации
д) обеспечение инфекционной безопасности

105 Альбуминурия — это:
а) повышенное содержание белка в моче
б) повышенное содержание белка в крови
в) примесь крови в моче
г) гной в моче

106 Существуют следующие формы желтухи:
а) гемолитическая
б) печеночная (паренхиматозная)
в) анемическая
г) механическая

107 Вторичный период сифилиса характеризуется появлением на коже:
а) эрозии или язвы
б) пятнистых и папулезных высыпаний
в) бугорковых высыпаний
г) узлов



108 Критическое снижение температуры характерно для:
а) мелкоочаговой пневмонии
б) крупноочаговой пневмонии
в) любой бронхопневмонии
г) долевой или крупозной пневмони

109 Оказание первой помощи при химическом ожоге следует начать с:
а) наложения сухой стерильной повязки
б) промывания ожоговой поверхности под проточной водой
в) проведения нейтрализации
г) местного применения холода

110 Мазок из зева на BL берут, чтобы исключить:
а) дифтерию
б) сифилис
в) туберкулез
г) сальмонеллез

111 Гипертензивный криз первого вида может осложниться:
а) геморролическим инсультом
б) отеком мозга
в) острой почечной недостаточностью
г) ишемическим инсультом

112 Осложнение хронического гастрита В:
а) гепатит
б) холецистит
в) рефлюкс-эзофагит
г) язвенная болезнь

113 Неотложное состояние, часто развивающееся, при пневмонии:
а) инфекционно-токсический шок
б) кишечная непроходимость
в) астматическое состояние
г) кровотечение

114 С целью вторичной профилактики ревматизма пациентам назначаются:
а) аспирин + пенициллин
б) только бициллин
в) аскорутин + тетроциклин
г) аспирин + бицилин + аскорутин

115 Для ревматического артрита характерно:
а) летучесть болей
б) поражение мелких суставов
в) стойкие изменения в суставах с деформацией и функциональной недостаточностью
г) симметричность поражения суставов

116 При заборе кала на яйца гельминтов каловые массы следует взять:
а) из глубины каловых масс
б) с поверхности каловых масс
в) из различных мест
г) петлей из прямой кишки



117 При ревматизме могут поражаться:
а) сердце и суставы
б) кожа
в) ЦНС
г) волосы и ногти

118 Патогномоничные признаки желудочного кровотечения:
а) бледность, слабость
б) головная боль, головокружение
в) рвота «кофейной гущей», дегтеобразный стул
г) тахикардия, снижение АД

119 К заменимым нутриентам относятся:
а) пищевые волокна
б) полиненасыщенные жирные кислоты
в) углеводы
г) аминокислоты 

120 При ревматизме чаще всего поражается:
а) клапаны аорты
б) клапаны легочной артерии
в) митральный клапан
г) все клапаны поражаются с одинаковой частотой

121 Снижение уровня лейкоцитов в крови называется:
а) лейкоз
б)лейкоцитоз
в) лейкемия
г) лейкопения

122 Признаки гипертонической болезни 2-ой степени:
а) эпизоды повышения АД до 160/100
б) гипертрофия левого желудочка
в) сужение артерий на глазном дне
г) кровоизлияния на глазном дне, отслойка сетчатки

123 Тактика м/с в случае продолжения ангинозной боли более 15 минут:
а) нитроглицерин под язык каждые 15 мин
б) аспирин или тромбо-АС под язык, вызов врача или «скорой»
в) вызов врача или «скорой» раствор анальгина внутримышечно
г) внутримышечно максиган или тромал и вызов «скорой»

124 Причина развития эндемического зоба:
а) вирусная инфекция
б) переохлаждение
в) инсоляция
г) недостаточное количество йода в пище

125 Наиболее частая причина острого гастрита:
 а) нарушение режима питания
б) стресс
в) приём недоброкачественной пищи
г) курение

126 Признаки недостаточности кровообращения по большому кругу:
а) одышка
б) отеки на ногах
в) увеличение печени
г) цианоз губ



127 Внутрибольничная инфекция возникает при наличии:
а) источника инфекции
б) факторов и путей передачи
в) источника инфекции
г) источника инфекции + факторов передачи + восприимчивого коллектива

128 Для анализа мочи на глюкозурию моча собирается:
а) утром 100 — 150 мл
б) утром 50 - 100 мл моча из средней порции струи
в) 24 часа, перемешивается, измеряется, отливается 150 - 200 мл на анализ
г) за 24 часа, 8 порций

129 Слизистая глаз, при попадании биологической жидкости (в том числе крови)
обрабатывается:
а) раствором перманганата калия 0,05%
б) раствором перманганата калия 0,01%
в) сульфацилом натрия (альбуцидом) 20 %
г) проточной водопроводной водой

130 Сроки наблюдения за эпид, очагом определяются: 
а) проведением заключительной дезинфекции 
б) сроком инкубационного периода 
в) госпитализацией источника инфекции 
г) сроком периода разгара

131 Изменения на конечности при наложении венозного жгута пульс:
а) сохранен, конечность теплая, отечная, цианотичная
б) не определяется ниже жгута, конечность бледная, холодная
в) слабый, конечность бледная, не отечная
г) сохранен, конечность обычной окраски, не отечна

132 Спастическим колитом страдают пациенты:
а) преимущественно пожилого возраста
б) с повышенной эмоциональной возбудимостью
в) с выраженным ожирением
г) с гиподинамией

133 Этические нормы медицинского работника определяются:
а) умениями и навыками
б) законами и приказами
в) этническими особенностями региона
г) моральной ответственностью

134 Для обострения хронического холецистита характерны:
а) боли в правом подреберье, диспепсические расстройства, субфебрилитет
б) увеличение печени, боли в левом подреберье, субфебрилитет
в) фебрильная температура, рвота, боли в эпигастрии
г) диспепсические расстройства, субфебрилитет, боли в эпигастрии

135 Подготовка пациента к ЭГДС:
а) исключение газообразующей пищи за три дня до исследования
б) проводится натощак
в) рекомендовать пациенту с утра слюну не сглатывать, а сплевывать
г) очистительная клизма вечером накануне исследования



136 Основной фактор в развитии обострения хронического бронхита:
а) курение
б) промышленные поллютанты
в) инфекция верхних дыхательных путей
г) неблагоприятные климатические условия (холодный климат, повышенная влажность)

137 Отеки сердечного происхождения появляются: 
а) утром на лице
б) утром на ногах
в) вечером на лице
г) вечером на ногах

138 Для приступа сердечной астмы характерна одышка:
а) инспираторного типа
б)экспираторного типа
в) смешанного типа
г) дыхание типа Куссмауля

139 Побочный эффект приема нитроглицерина:
а) брадикардия
б) коллапс
в) гипертензивный криз
г) носовое кровотечение

140 Атипичные формы инфаркта миокарда:
а) ангинозная
б) церебральная
в) периферическая
г) абдоминальная

141 Клинические признаки приступа бронхиальной астмы:
а) дистанционные сухие хрипы
б) учащенное дыхание
в) урежение число дыхательных движений
г) «немое легкое»

142 Рекомендации по питанию пациентам с диареей:
а) большое количество жидкости
б) крепкий чай
в) рисовый отвар
г) отварная свекла

143 При хроническом гломерулонефрите с выраженной азотемией назначают диету:
а) основной вариант стандартной
б) вариант с пониженным количеством белка
в) вариант с пониженной калорийностью
г) вариант с повышенным количеством белка

144 При ревматизме чаще поражается:
а) митральный клапан
б) клапаны аорты
в) клапаны легочной артерии
г) трикуспидальный клапан



145 К эндоскопическим методам обследования органов дыхания относятся:
а) рентгенография
б) флюорография
в) бронхоскопия
г) спирография

146 Пациентам, страдающим сердечной недостаточностью следует ограничить:
а) потребление поваренной соли и жидкости
б) потребление овощей
в) потребление мясной пищи
г) молочные продукты

147 При атеросклерозе поражаются:
а) артерии
б) вены
в) капилляры
г) мышцы

148 Источником инфекции при сыпном тифе является:
а) больной сыпным тифом
б) окружающая среда
в) вошь
г) грызуны

149 Признаками печеночной недостаточности являются:
а) асцит
б) желтуха, геморрагический синдром
в) варикоз вен пищевода
г) запах ацетона от кожи и слизистых

150 Сердечная недостаточность по малому кругу проявляется:
а) отеками на ногах
б) увеличением печени
в) одышкой, цианозом
г) повышением АД

151 Критерий II стадии гипертонической болезни:
а) отсутствие изменений на глазном дне
б) гипертрофия левого желудочка
в) первично сморщенная почка
г) сердечная недостаточность

152 Один из симптомов нефролитиаза:
а) острые или тупые боли в области почек 
б)тошнота
в) головокружение
г) повышение АД

153 Признак воздушной эмболии:
а) приступ удушья
б) судороги
в) внезапное повышение АД

154 При желтухе первыми желтеют:
а) кожные покровы
б) слизистые оболочки
в) стопы
г) ладони



155 Специфической профилактикой туберкулеза является:
а) вакцинация БЦЖ
б) постановка реакции Манту
в) флюорографическое обследование населения
г) пропаганда здорового образа жизни

156 При отсутствии в организме антианемического фактора развивается анемия:
а) железодефицитная
б) гемолитическая
в) фолиеводефицитная
г) B12 – дефицитная

157 Приоритетная проблема пациента при хроническом гастрите с сохраненной секреторной 
функцией:
а) изжога
б) плохой сон
в) запор
г) боль в эпигастральной области

158 Появление крови в моче - это:
а) уремия
б) гематурия
в) альбуминурия
г) протеинурия

159 В течении пневмонии у пожилых пациентов можно выделить следующие особенности:
а) острое начало
б) высокая лихорадка
в) сильный кашель
г) стертая клиническая картина, незначительные физикальные изменения

160 Истощение пациента, чувство переполнения в эпигастрии, рвота при язвенной болезни – 
это: 
а) малигнизации
б) пенетрации
в) стеноза привратника
г) клинического кровотечения

161 При переломе костей предплечья шина накладывается от:
а) лучезапястного сустава до нижней 1/3 плеча
б) лучезапястного сустава до верхней 1/3 плеча
в) кончиков пальцев до верхней 1/3 плеча
г) кончиков пальцев до противоположной лопатки

162 Суточный диурез пожилого пациента составил 300 мл - это:
а) анурия
б)олигурия
в)полиурия
г) изостенурия

163 Особенность течения чесотки у детей:
а) бессимптомность течения дерматоза
б) сильный зуд днем
в) шелушение кожи
г) высыпания на коже лица



164 Действия м/с в случае продолжительности острой коронарной боли у пациента
более 15 минут:
а) рекомендовать увеличение суточной дозы нитратов
б) рекомендовать амбулаторно консультацию врача – терапевта
в) рекомендовать амбулаторно консультацию врача – кардиолога
г) срочно госпитализировать больного по «03»

165 Для 1-го вида гипертензивного криза характерна:
а) тахикардия
б) брадикардия
в) большое пульсовое давление
г) малое пульсовое давление

166 С какого момента исчисляется срок наблюдения за эпидемическим очагом:
а) с момента выявления больного
б) с момента изоляции и проведения заключительной дезинфекции
в) с момента выхода в очаг
г) нет правильного ответа

167 Пациентам с атеросклерозом в питании следует ограничить потребление:
а) творога
б) курятины
в) свинины
г) жирных сортов говядины

168 При употреблении консервированной и другой герметически упакованной пищи создается 
риск заболевания:
а) дизентерией
б) ботулизмом
в) сальмонеллезом
г) стафилококковой пищевой токсикоинфекцией

169 Факторами, оказывающими влияние на здоровье населения, являются:
а) генетические
б) уровень и образ жизни населения
в) уровень, качество и доступность медицинской помощи
г) все вышеперечисленное

170 Начальными признаками сердечной недостаточности у пожилых является:
а) отеки
б) пароксизмальное нарушение сердечного ритма
в) покашливание при разговоре
г) проявления гипоксии мозга

171 Глюкозотолерантный тест проводится для диагностики:
а) гипертонической болезни
б) хронического гепатита
в) сахарного диабета
г) несахарного диабета

172 Клинические признаки анемии:
а) бледность кожи и слизистых
б) тахикардия
в) иктеричность кожи и слизистых
г) слабость, головокружение



173 Укажите наиболее приоритетное направление структурных преобразований 
здравоохранении:
а) развитие ПМСП
б) развитие сети диспансеров
в) повышение роли стационаров
г) повышение роли санитарно-курортной помощи

174 При ушибе в качестве средства первой помощи применяют:
а) согревающий компресс
б) пузырь со льдом
в) горячий компресс
г) влажное обертывание

175 Пациенты после купирования анафилактического шока:
а) должны быть обязательно госпитализированы
б) госпитализации не подлежат
в) при полном купировании явлений шока могут быть оставлены под наблюдение 
участкового врача
г) направляются в дневной стационар

176 Заболевания, передающиеся половым путём:
а) сифилис
б) гепатит А
в) ботулизм
г) крапивница

177 Сроки наблюдения за эпид, очагом определяются:
а) проведением заключительной дезинфекции
б) сроком инкубационного периода
в) госпитализацией источника инфекции
г) сроком периода разгара

178 Выберите варианты диастолической артериальной гипертензии:
а) 120/70 мм.рт.ст.
б) 140/89 мм.рт.ст.
в) 139/90 мм.рт.ст.
г) 135/100 мм.рт.ст.

179 Азотистые шлаки - это
а) альбумины, глобулины
б) билирубин, холестерин
в) глюкоза, липопротеиды
г) креатинин, мочевина

180 Клинические формы острой сосудистой недостаточности:
а) сердечная астма
б) отек легких
в) обморок
г) коллапс

181 Положения, регламентирующие поведение медсестры на рабочем месте отражено в:
а) национальном проекте «Здоровье»
б) в целевой программе «Здоровье столицы»
в) этическом кодексе медицинской сестры
г) в журнале «Медицинская сестра»



182 Обильный, жидкий, пенистый зловонный кал с непереваренными кусочками пищи 
характерен для:
а) острого колита
б) острого энтерита
в) язвенной болезни 12-ти перстной кишки
г) язвенной болезни желудка

183 Сроки наблюдения за очагом педикулеза:
а) 30 дней
б) 20 дней
в) 10 дней
г) 40 дней

184 Приоритетные проблемы пациента при остром гломерулонефрите:
а) слабость, недомогание
б) повышенная утомляемость, лихорадка
в) снижение работоспособности и аппетита 
г) головная боль, отеки

185 Появление патологического зубца Q на ЭКГ является:
а) признаком синусовой аритмии
б) признаком стенокардии
в) признаком инфаркта миокарда
г) блокады одной из ножек пучка Гиса

186 Характеристика первичной медико-санитарной помощи населению:
а) дополнительный вид помощи, гарантируемый системой обязательного медицинского 
страхования
б) основной платный вид помощи в системе добровольного медицинского страхования
в) бесплатный вид помощи, предоставляемый только детям и пенсионерам
г) основной бесплатный вид помощи, доступный всем гражданам

187 Стресс - это:
а) нервное напряжение
б) вид дистресса
в) неспецифический ответ организма на любое предъявляемое ему требование
г) состояние организма, возникающее в результате воздействия различных факторов и 
характеризующееся напряжением неспецифических адаптационных механизмов

188 Осложнения язвенной болезни:
а) кровотечение
б) гастрит
в) хронический энтерит
г) рубцово-язвенный стеноз привратника

189 Перерождение язвы в рак называется:
а) пенетрация
б) перфорация
в) малигнизация
г) метастазирование

190 Колоноскопия - это исследование толстой кишки:
а) рентгенологическое
б) ультразвуковое
в) эндоскопическое
г) томографическое



191 Для менингококкцемии характерна сыпь :
а) пятнисто — папулёзная
б) пустулёзная
в) геморрагическая
г) геморрагическая везикулёзная

192 Грудная клетка бочкообразной формы характерна для:
а) очагового пневмосклероза
б) диффузного пневмосклероза
в) эмфиземы легких
г) экссудативного плеврита

193 Амилоидоз — это:
а) деформация суставов
б) ограничение пассивных движений в суставе
в) неподвижность сустава вследствие сращения суставных поверхностей
г) заболевание с отложением специфического белка в органах и тканях

194 Клиническое проявление приступа бронхиальной астмы приступ:
а) удушья с затрудненным выдохом
б) удушья с затрудненным вдохом
в) кашля с обильной гнойной мокротой
г) удушья, сопровождающийся звуком кипящего чайника

195 Второй период лихорадки – это:
а) подъем температуры с ознобом
б) стабилизация температуры на высоком уровне
в) критическое снижение температуры
г) литическое снижение температуры

196 Метод временной остановки наружного венозного кровотечения:
а) наложение жгута
б) максимальное сгибание конечности
в) наложение давящей повязки
г) наложение герметичной повязки

197 Анализ мочи по методу Нечипоренко проводится для определения в единице объема:
а) белка, глюкозы
б) солей, билирубина
в) ацетона, глюкозы
г) лейкоцитов, эритроцитов

198 Алгоритм сестринской помощи при остром коронарном синдроме включает:
а) введение анальгетиков
б) введение наркотических анальгетиков
в) дачу нитроглицерина и аспирина под язык

  199 Самая тяжелая клиника при локализации отека Квинке:
а) на лице
б) на наружных половых органах
в) на слизистой верхних дыхательных путей
г) степень тяжести при всех локализациях одинаковая

200 Забор кала на анализ на дизентерийную группу проводится:
а) из свежевыделенного кала в чашку Петри
б) из свежевыделенного кала в стерильную чашку Петри
в) петлей из прямой кишки в стерильную пробирку
г) в стерильную пробирку из разных мест каловых масс



201 Метод временной остановки наружного венозного кровотечения:
а) начожение жгута
б) максимальное сгибание конечности
в) наложение давящей повязки
г) наложение герметичной повязки

202 Особенность введения инсулина:
а) строго в/м
б) в/к, шарик со спиртом не прикладывать
в) п/к, через 30 минут поесть

203 Профилактические мероприятия при бронхиальной астме:
а) избегать контакта с аллергеном
б) мероприятия на снижения запыленности помещений
в) снижение химических раздражителей в воздухе
г) гипохлоридная диета

204 Температура воды для клизмы при атоническом запоре (в градусах):
а) 12 – 15
б) 18 – 20
в) 36 – 37
г) 37 – 38

205 При сердечно-лёгочной реанимации в тройной приём Сафара не входит:
а) запрокидывание головы
б) положение на боку
в) выдвижение нижней челюсти вверх
г) открывание рта

206 Поздними признаками биологической смерти являются:
а) отсутствие сознания, сужение зрачка
б) помутнение роговицы, «кошачий зрачок»
в) трупное окоченение
г) трупные пятна

207 При употреблении консервированной и другой герметически упакованной пищи создается 
риск заболевания
а) дизентерией
б) ботулизмом
в) сальмонеллезом
г) стафилококковой пищевой токсикоинфекцией

208 При возникновении укола необеззараженным инструментом во время проведения 
парентеральных процедур для оказания первой помощи из «Укладки экстренной 
профилактики парэнтеральных инфекций» используются:
а)70% этиловый спирт,
б)ножницы;
в)стерильная марлевая салфетка;
г)70% этиловый спирт, 5% спиртовый раствор йода, лейкопластырь

209 Каковы действия медицинской сестры при условии, что пациент болен СПИД?
а) работа в защитном костюме
б) работа в обычных условиях, соблюдая меры предосторожности
(избегать повреждения перчаток и кожных покровов)
в) не предпринимать никаких мер
г) не оказывать помощь



210 Критерий II стадии гипертонической болезни:
 а) отсутствие изменений на глазном дне 
б) гипертрофия левого желудочка 
в) первично сморщенная почка 
г) сердечная недостаточность

211 При заболеваниях печени и желчного пузыря пациентам следует ограничить потребление:
а) молока и других молочных продуктов
б) жира
в) сахара
г) жареных блюд

212 К виду дисциплинарного взыскания относится: 
а) штраф
б) порицание
в) выговор

  213 Медицинская сестра обеспечит правильное положение пациента с гипертоническим 
кризом:
а) горизонтальное
б) с приподнятым ножным концом
в)сидячее
г) с приподнятым головным концом

214 Основные симптомы ревматического полиартрита:
а)повышение температуры, стойкая деформация суставов 
б) поражение крупных суставов, летучесть и симметричность болей
в) поражение мелких суставов, скованность
г) недомогание, моноартрит с деформацией

215 Основной симптом язвенной болезни:
а) рвота
б) боль
в) снижение аппетита
г) неустойчивый стул

216 Канцелярские отходы, упаковка, инвентарь, потерявший потребительские свойства, 
образующиеся в медицинском учреждении, относятся к медицинским отходам:
а)класса А,
б)класса Б,
в)класса В,
г)класса Г,
д)класса Д

217 Высыпания на кожных покровах при инфекционных заболеваниях называются
а) энантема
б) экзантема
в) эритема
г) гиперемия

218 Появление на ЭКГ широкого и глубокого зубца Q характерно для:
а) стенокардии:
б) тромбоэмболии легочной артерии
в) инфаркта миокарда
г) мерцательной аритмии



219 Выделение «ржавой мокроты» отмечается при:
а) хроническим бронхите
б) крупозной пневмонии
в) кавернозном туберкулезе легких
г) бронхиальной астме

220 Полное уничтожение микроорганизмов, их споровых форм называется:
а) дезинфекцией
б) стерилизацией
в) дезинсекцией
г) дератизацией

221 Препарат, относящийся к группе р - блокаторов: 
а) капотен 
б) энап 
в) атенолол 
г) аллопуринол

222 При регистрации ЭКГ на конечности накладываются электроды со следующими 
маркировками:
а) на правую руку - черный
б) на правую ногу – красный
в) на левую руку - желтый
г) на левую руку — зеленый

223 Второй грудной электрод при регистрации ЭКГ располагают на грудной клетке:
а) во 2-м межреберье справа у края грудины
б) во 2-м межреберье слева у края грудины
в) в 4-м межреберье справа у края грудины
г) в 4-м межреберье слева у края грудины

224 Соотношение компрессий на грудину и искусственных вдохов при проведении реанимации  
а)2:15
б)3:6
в)30:2
г)1:5

225 Температура воды для очистительной клизмы при спастических запорах:
а) 18 – 24 0С
б) 24 – 26 0С
в) 30 – 36 0С
г) 38 – 40 0С

226 Какой из перечисленных Законов имеет высшую юридическую силу:
а) Конституция Российской Федерации
б) Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323 «Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации»;
в) Федеральный закон от 29.11.2010 N 326-ФЗ «Об обязательном медицинском страховании 
в Российской Федерации»
г) Закон Российской Федерации от 07.02.1992 N 2300-1 «О защите прав потребителей»

227 Подъем сегмента ST над изолинией может быть признаком:
а) гипертрофии левого желудочка
б) стенокардии
в) мерцательной аритмии
г) инфаркта миокарда



228 Факторы риска перфорации язвы желудка:
а) переедание
б) подъем тяжести
в) злоупотребление крепкими алкогольными напитками
г) употребление газированных напитко

229 Цветовой показатель равный 0,8 характерен:
а) для гипохромной анемии
б) для нормохромной анемии
в) для гиперхромной анемии
г) для лейкоза

230 Отеки почечного происхождения появляются
а) утром на ногах
б) утром на лице
в) вечером на ногах
г) вечером на лице

231 В диагностический минимум амбулаторного обследования пациента с внебольничной 
пневмонией НЕ входит:
а) рентгенография органов грудной клетки
б) клинический анализ крови
в) физикальное обследование
г) микробиологическое исследование мокроты

232 Все отходы ЛПУ по степени опасности делят на:
а)2 класса
б)3 класса
в)4 класса
г)5 классов

233  Карантин при кишечных инфекциях накладывается на:
а) 5 дней
б) 7 дней
в) 2 недели
г) 30 дней

234 Задержка мочи называется:
а) анурией
б) полиурией
в) олигурией
г) ишурией

235 Потенциальная проблема пациента с бронхоэктатической болезнью:
а) лихорадка
б) снижение аппетита
в) кашель с гнойной мокротой
г) кровохарканье

236 Медицинские отходы, загрязненные биологическими жидкостями пациентов, в том числе 
кровью, относятся к классу:
а)А
б)Б
в)В
г)Г



237 Максимальное время на которое может быть наложен артериальный жгут:
а) 2 часа
б) 1,5 часа
в) 1 час
г) 30 минут

238 Максимально допустимы сроки начала постконтактной профилактики антиретровирусными 
препаратами при риске инициирования ВИЧ:
а)не позднее 24 часов
б)не позднее 36 часов 
в)не позднее 72 часов
г)не позднее 12 часов

239 Факторы риска ИБС:
а) возраст до 40 лет
б) курение
в) артериальная гипертензия
г) гиподинамия

240 Желтуха развивается вследствие:
а) увеличения в крови билирубина
б) употребления большого количества моркови
в) терапии акрихином
г) уменьшения в крови гемоглобина

241 Комплекс мероприятий, направленных на восстановление нарушенных функций организма, 
— это:
а) реформация
б) реабилитация
в) транслокация
г) трансплантация

242 К отходам класса В  относят
а)материалы, контактирующие с больными особо опасными инфекционными                                                             
болезнями
б)пищевые отходы неинфекционных отделений
в)органические операционные отходы
г)пищевые отходы инфекционных отделений

243 Туберкулёз – это заболевание:
а) острое инфекционное
б) хроническое инфекционное
в) хроническое инфекционное социальной значимости
г) не инфекционное

244 Число поражённых при областных (региональных) чрезвычайных ситуациях (катастрофах) 
составляет:
а) 10-50 поражённых
б) 50-500 поражённых
в) свыше 500 поражённых
г) до 10 поражённых

245 К основным симптомам СПИДА относятся:
а) гепатоспленомегалия, слабость, головная боль
б) лимфаденопатия, диарея более месяца, лихорадка более месяца
в) потеря массы тела, желтушность кожных покровов
г) ночные поты, слабость



246 Приоритетные проблемы пациента при остром гломерулонефрите
а) слабость, недомогание
б) повышенная утомляемость, лихорадка
в) снижение работоспособности и аппетита 
г) головная боль, отеки

247 Минимальной морфологической структурой легких является:
а) доля
б) ацинус
в) сегмент
г) долька

248 Схваткообразные боли в животе, отсутствие отхождения стула и газов являются 
симптомами:
а) острого аппендицита
б) острого холецистита
в) запора
г) острой кишечной непроходимости

249 Возбудителем туберкулёза является:
а) пневмококк
б) папочка Коха
в) папочка Леффлера
г) стрептококк

250 Вариант изолированной диастолической артериальной гипертензии – уровень АД:
а) 170/110 мм.рт.ст.
б) 130/95 мм.рт.ст.
в) 140/90 мм.рт.ст.
г) 190/80 мм.рт.ст.

251 Облегчающее положение для больных сухим плевритом:
а) сидя
б) лежа на здоровом боку
в) лежа на больном боку
г) нет облегчающего положения

252 При гипогликемической коме сознание у пациента:
а) сохранено
б) отсутствует
в) затуманено
г) теряется кратковременно

253 Продолжительность болевого приступа, характерная для инфаркта миокарда:
а) до 5 минут
б) 5 – 10 минут
в) до 30 минут
г) 30 минут и более

254 Продолжительность загрудинной боли при инфаркте миокарда:
а) менее 5 минут
б) 5 – 10 минут
в) 15 – 20 минут
г) 30 минут и более



255 Вакцинация детей из групп риска против ВГВ проводится по схеме (в соответствии с 
национальным календарем профилактических прививок):
а) новорожденные в первые 24 часа жизни - 1 месяц - 2 месяца-12 месяцев
б) новорожденные в первые 24 часа жизни - 1 неделя - 6 недель-12 недель
в) новорожденные в первые 24 часа жизни — Iмесяц -6 месяцев-12 месяцев
г) новорожденные в первые 24 часа жизни — 1месяц - 12 месяцев

256 Первым признаком появления пролежней является:
а) участок бледной кожи в местах риска развития пролежней
б) участок гиперемии кожи, исчезающей при осмотре за 1 – 2 минуты
в) участок стойкой неисчезающей гиперемии
г) участок некроза кожи

257 Гломерулонефрит - заболевание:
а) аллергической природы
б) инфекционной природы
в) инфекционно-аллергической природы
г) врожденное с наследственной предрасположенностью

258 Методы неспецифической профилактики туберкулеза легких- это:
а) соблюдение санитарных противоэпидмероприятий
б) флюорографическое обследование населения
в) БЦЖ
г) реакция Манту

259 Аллергические реакции немедленного типа:
а) сывороточная болезнь
б) ангионевротический шок
в) анафилактический шок
г) инфекционно зависимая бронхиальная астма

260 Для приступа сердечной астмы характерна одышка:
а) инспираторного типа
б) экспираторного типа
в) смешанного типа
г) дыхание типа Кусмауля

261 Территориальная программа госгарантий населению определяет собой:
а) перечень медицинских услуг, предоставляемых населению бесплатно
б) перечень заболеваний и видов медицинской помощи, предоставляемой гражданам 
бесплатно за счет бюджетных ассигнований консолидированного бюджета субъекта 
Российской Федерации и средств бюджета территориального фонда обязательного 
медицинского страхования
в) перечень услуг, которые гражданин может получить в соответствии с договором
г) перечень услуг, указанных в полисе медицинского страхования

262 Этиологической причиной холецистита является:
а) редкие приемы пищи
б) наличие камней в желчном пузыре
в) жирная пища
г) инфекция в желчном пузыре

263 С целью специфической профилактики ревматизма пациенту необходимо:
а) 1 раз в квартал проводить лечение бициллином
б) 1 раз в квартал проводить лечение бициллин + аспирин
в) 2 раза в год (сезонно) проводить лечение бициллин + аспирин
г) закаливание, здоровый образ жизни, своевременное адекватное лечение всех инфе



264 Согласно СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 
инфекционных болезней» эпидемиологически безопасными отходами являются 
медицинские отходы:
а)класса А,
б)класса Б,
в)класса В,
г)класса Г,
д)класса Д

265 Левый желудочек выбрасывает у здорового человека кровь в:
а) легочную артерию в период систолы
б) легочную артерию в период диастолы
в) аорту в период систолы
г) аорту в период диастолы

266 Рана является проникающей, если:
а) в ней находится инородное тело
б) повреждены только кожа и подкожная клетчатка
в) повреждены мышцы и кости
г) повреждены пристеночные серозные оболочки

267 Какой побочный эффект может чаще развиваться при регулярном использовании 
ингаляционных кортикостероидов:
а) дисфония
б) аллергический дерматит
в) задержка мочи
г) нет правильного ответа

268 Ранние осложнения инфаркта миокарда:
а) хроническая левожелудочковая недостаточность
б) кардиогенный шок
в) хроническая аневризма сердца
г) острая левожелудочковая недостаточность

269 Кашель с белой пенистой мокротой, клокочущее дыхание развиваются при:
а) легочном кровотечении
б) отеке легких
в) сердечной астме
г) бронхиальной астме

270 Сестринское вмешательство при гипогликемии:
а) внутривенно капельно 5% раствор глюкозы
б) внутривенно струйно 40% раствор глюкозы
в) сахар под язык
г) преднизолон 30 мл.или раствор адреналин 0,1% - 0,5 мл

271 При регистрации ЭКГ электрод черного цвета накладывается на:
а) правую руку
б) правую ногу
в) левую руку
г) левую ногу



272 Согласно СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 
инфекционных болезней»  эпидемиологически опасными отходами являются медицинские 
отходы:
а)класса А,
б)класса Б,
в)класса В,
г)класса Г,
д)класса Д

273 Дефицит пульса – это:
а) 80 – 70 в минуту
б) 70 – 60 в минуту
в) реже 60 в минуту
г) пульс реже числа сердечных сокращений

274 Креаторея — это:
а) наличие крови в кале
б) наличие зерен крахмала в кале
в) наличие мышечных волокон в кале
г) наличие капель нейтрального жира в кале

275 Приступы атопической бронхиальной астмы вызываются контактом с аллергеном:
а) инфекционной природы
б) неинфекционной природы
в) аллергеном любой природы
г) только совместным попаданием нескольких различных аллергенов

276 Рана является проникающей, если
а) в ней находится инородное тело
б) повреждены только кожа и подкожная клетчатка
в) повреждены мышцы и кости
г) повреждены пристеночные серозные оболочки

277 Тип лихорадки, при которой суточные колебания температуры составляют 2 – 3 градуса, 
отмечаются ознобы, проливные поты:
а) извращенная
б) гектическая
в) ремиттирующая
г) интермиттирующая

278 Какой путь введения адреналина предпочтителен при оказании первой помощи пациентам 
с анафилактическим шоком:
а) внутривенный
б) внутримышечный
в) подкожный
г) ингаляционный

279 Независимым сестринским вмешательством при гипертензивном кризе является:
а) внутривенно введение дибазола и магнезии
б) под язык таблетку клофелина
в) камерные горячие ванны, горчичники на затылок и икроножные мышцы
г) все перечисленное

280 Кашель с розовой мокротой, клокочущее дыхание развиваются при:
а) легочном кровотечении
б) отеке легких
в) сердечной астме
г) бронхиальной астме



281 Диффузный пневмосклероз развивается после:
а) очаговой пневмонии
б) крупозной пневмонии
в) хронического бронхита
г) пневмокониозов

282  К эндоскопическим методам обследования органов дыхания относятся:
а) рентгенография
б) флюорография
в) бронхоскопия
г) спирография

283 Планирование сестринского ухода – это:
а) первый этап сестринского процесса
б) второй этап сестринского процесса
в) третий этап сестринского процесса
г) четвертый этап сестринского процесса

284 К какой диспансерной группе относятся пациенты с бронхиальной астмой:
а)1
б) II
в) III
г) О

285 Симптомы, характерные для острого периода инфаркта миокарда:
а) подъем температуры
б) лейкоцитоз
в) ускорение СОЭ
г) снижение уровня ферментов в крови (АСТ, АЛТ, КФК)

286 Согласно СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 
инфекционных болезней» чрезвычайно эпидемиологически опасными отходами являются 
медицинские отходы:
а)класса А,
б)класса Б,
в)класса В,
г)класса Г,
д)класса Д

287 Ревматизм поражает:
а) суставы
б) сердце
в) кожу
г) все перечисленное

288 Клинические проявления острой сосудистой недостаточности
а) отек легких
б) сердечная астма
в) коллапс
г) шок

289 Для крупозной пневмонии характерным является:
а) возбудитель – стрептококковая инфекция
б) температура снижается литическим путем
в) снижение температуры происходит критически
г) воспалительный процесс вовлекается в плевра



290 Способ наблюдения за динамикой отеков:
а) взвешивание пациента
б) измерение объемов
в) контроль водного баланса
г) спирометрия

291 Основная причина развития диабетической кетоацидотической комы:
а) недостаток инсулина в организме
б) избыток инсулина в организме
в) избыток сахароснижающих препаратов
г) избыточное потребление жидкости

292 Пациентам с хроническим гепатитом следует исключить из пищи:
а) легко усваиваемые углеводы
б) жареную пищу
в) пищу, приготовленную на пару
г) жирную пищу

293 Фармакодинамика - это:
а) раздел фармакологии, изучающий влияние лекарственного средства на организм 
больного или здорового человека
б) раздел фармакологии, изучающий процессы, происходящие с лекарственным средством 
от момента его поступления в организм до его выведения
в) раздел фармакологии, рассматривающий основы генетической чувствительности 
организма к лекарственному средству
г) раздел фармакологии, рассматривающий особенности взаимодействия лекарственных 
веществ между собой

294 Мероприятия по профилактике хронического гепатита:
а) рациональное питание
б) устранение контакта с гепатотропными ядами
в) своевременное распознавание и лечение острых вирусных гепатитов
г) все перечисленное

295 Специфическим заболеванием легких является:
а) бронхиальная астма
б) очаговая пневмония
в) туберкулез легких
г) бронхоэктатическая болезнь

296 Согласно СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 
инфекционных болезней» токсикологически  опасными отходами являются медицинские 
отходы:
а)класса А,
б)класса Б,
в)класса В,
г)класса Г,
д)класса Д

297 Согласно СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 
инфекционных болезней» «радиоактивными» отходами являются медицинские отходы:
а)класса А,
б)класса Б,
в)класса В,
г)класса Г,
д)класса Д



298 Выделение большого количества гнойной мокроты(«полным ртом») характерно для:
а) бронхита
б) первого периода абсцесса легких
в) второго периода абсцесса легких
г) очагового туберкулеза легких

299 Появление на ЭКГ широкого и глубокого зубца Q характерно для:
а) стенокардии
б) тромбоэмболии легочной артерии
в) инфаркта миокарда
г) мерцательной аритмии

300 Симптомы очаговой пневмонии:
а) высокая лихорадка
б) чаще субфебрильная температура
в) кровохарканье
г) симптомы интоксикации
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